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2. EDITORIAL S

COMBATE AO
CORONAVIRUS
CONTINUA

Passados quase dois meses do inicio das
nossas acoes de enfrentamento a pandemia
do coronavirus, as medidas de restricdes
tém surtido efeito em Nova Lima. Em
funcao disso e das dificuldades econémicas
que todo o pais enfrenta, permitimos, desde
o dia 5 de maio, a abertura gradativa e
responsdvel do comércio nova-limense,
com critérios rigorosos. Nossas equipes de
fiscalizagdo sequem, diariamente, nas ruas
para garantir o cumprimento das medidas
necessarias.

As segunda e terceira etapas estdo
previstas para os dias 19 de maio e 3
de junho, respectivamente. No entanto,
todas as medidas podem ser reavaliadas
a qualquer momento, a partir da situagdo
epidemiolégica do municipio. Isso porque a
preservacdo de vidas e da sadde dos nova-
limenses sao nossas prioridades.

Vale lembrar que as agbes de combate
a pandemia continuam em vigor. Por isso,
todos os cuidados devem ser redobrados
neste momento, tanto por parte dos
comerciantes e empresdrios quanto dos
consumidores.

Sequiremos  acompanhando  com
atencdo os boletins epidemiologicos e a
situacdo do coronavirus na cidade, bem
como as recomendagdes da Organizag@o
Mundial da Sadde, do Ministério da Saude e
governo estadual. Se a abertura do comércio
representar riscos para o enfrentamento ao
coronavirus, as condigoes de flexibilizacdo
serdo revistas.

Nao é o momento de relaxar. O uso de
mdscaras, de preferéncia as caseiras; as
medidas de higiene pessoal, como lavar
frequentemente as maos com dgua e sabdo
ou dlcool 70% e o isolamento social seqguem
sendo fundamentais contra a proliferacao
da doenga.

AS ACOES DE COMBATE A
PANDEMIA CONTINUAM EM VIGOR.
POR 1550, TODOS 0S CUIDADOS
DEVEM SER REDOBRADOS NESTE
MOMENTO, TANTO POR PARTE DOS
COMERCIANTES E EMPRESARIOS
QUANTO DOS CONSUMIDORES
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ALO SAUDE REFORCA O COMBATE
AO CORONAVIRUS COM ATENDIMENTO

POR TELEFONE

Objetivo do servico, que pode ser acionado pelo 0800 032-1350,
é tirar duvidas e realizar atendimento pré-clinico, se necessario

4
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Alé Saude é mais uma agdo do Governo Municipal para informar a populagdo e fortalecer o isolamento social

Desde o inicio de abril, os nova-limenses tém
a disposicao o Alé Saude, uma central telefénica
para tirar davidas sobre o coronavirus e realizar
atendimento pré-clinico, em caso de sintomas
respiratorios. O telefone é o 0800 032-1350 e
o servico funciona de segunda a sexta-feira, das
8h as 18h. O Alo Saude ja realizou mais de 100
atendimentos.

A central conta com médico e enfermeiro e
tem o objetivo de reduzir a presenca de pessoas
nas unidades de salde, que correm o risco de

ter contato com outros pacientes que possam
estar infectados. Também é uma maneira agil de
levar o maximo de informacoes sobre a doenca,
evitando fake news.

A acdo é respaldada pela Portaria
n°® 467 de 20 de margo de 2020, publicada pelo
Ministério da Saude, que regulamenta as acoes
de Telemedicina durante o enfrentamento da
emergéncia de sadde publica relacionada a
pandemia de coronavirus.

DENUNCIAS
DUVIDAS _
E SUGESTOES

06

FIQUE TRANQUILO.
TODO O PROCESSO
E SIGILOSO.

98773-1172 « 98899-1217

Atendimento: 8 as 17h * Segunda a Sexta

ouvidoria@pnl.mg.gov.br | www.novalima.mg.gov.br

FALE COM A

OUVIDORIA

PRODUZIDO PELA SECRETARIA DE COMUNICAGAO
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CEACOR ATENDEU MAIS DE 300 PACIENTES EM ABRIL

Servico é voltado para casos suspeitos ou provaveis de coronavirus, com sintomas
graves, como dificuldade respiratoria e falta de ar

O Centro de Atendimento -
Coronavirus (Ceacor), situado anexo
a Unidade de Pronto Atendimento
(UPA), no Bairro Oswaldo Barbosa
Pena, comecou a funcionar no dia
1° de abril e atendeu 333 pacientes
no primeiro més de funcionamento.

Foto: Livia Bastos

O servico e voltado para os casos
suspeitos ou provaveis da doenca (com
sintomas graves, como dificuldade
respiratoria e falta de ar).

A equipe do Ceacor é formada
por médicos, enfermeiros e técnicos
de enfermagem -

profissionais

que tém passado por treinamentos
especificos sobre coronavirus, como
manipulacdo  dos  equipamentos,
manejo clinico pratico e didatico dos
casos e paramentacgdo adequada para
essa situacao.

O Ceacor funciona 24 horas por

Anexo a UPA, Ceacor é referéncia no atendimento aos casos com sintomas graves

dia, é voltado para pessoas com idade
a partir de 13 anos e tem capacidade
didria de atendimento de até 100
pessoas.

FARMACIA DO
CEACOR

O Ceacor, que conta com
laboratério e raio-X, possui
ainda uma farmdacia ao lado,
que também funciona 24 horas
por dia. Com isso, pacientes
residentes em Nova Lima, que
saem de um atendimento no
Ceacor com uma receita, nao
precisam transitar pela cidade
em busca de medicamentos.
Para ser atendido, é necessario
apresentar a receita prescrita
pelo médico do Ceacor, Cartao
Nacional do SUS, documento
de identidade e comprovante de
endereco (de Nova Lima).

POPULAGAO DEVE FICAR ATENTA A OUTRAS CONDICOES
DE SAUDE, ALEM DO CORONAVIRUS

Isolamento social precisa ser priorizado, mas UBSs e servicos de urgéncia devem
ser acionados em caso de sintomas que indiguem agravamento de doencas

O Governo  Municipal tem
orientado a populacdo a manter o
isolamento social e a procurar os
servicos de saude, presencialmente,
apenas em casos especificos, para
diminuir a possibilidade do contagio
pelo coronavirus. Contudo, outras
condicbes de sadde, ndo ligadas a
pandemia, podem surgir, 0 que pede
a atencdo das pessoas para evitar
que a situacao se agrave.

Alguns sintomas ou quadros de
saude, como dores no peito, desmaios e
convulsdo, requerem a busca imediata
por um servico de urgéncia. Ja outros
sintomas leves a moderados, como
dor de ouvido e diarreia, também
devem ser monitorados com atencao
e, Caso necessdrio, o paciente deve
entrar em contato com a Unidade
Basica de Saude (UBS) de sua regido,
por telefone, para orientacdao quanto
ao que fazer.

J
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i Contatos das unidades de saide do municipio, funcionamento completo

dos servigos e situacdes de quando e onde procurar atendimento estao
dlspomvels no novalima. mg.gov. br

refeituraDeMNoy
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MONITORAMENTO
POR TELEFONE

Para reforcar o cuidado
dos pacientes que realizam
acompanhamento nas UBSs,
como  gravidas,  criangas,
hipertensos, diabéticos e idosos
frageis, as equipes de Saudde
da Familia estdao realizando
um telemonitoramento, com
perguntas sobre uso de
medicamento, estado de saude
atual e condigdes de isolamento
social. O objetivo da acao é
identificar a necessidade de
agendamento de consultas para
avaliacdo presencial de um

profissional de saudde.
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ADMINISTRACAO MUNICIPAL INVESTE R$ 1,4 MILHAO
NA COMPRA DE EPI E INSUMOS

Aquisicao é importante para manter a protecdo dos profissionais que trabalham no combate a doenca

Para garantir a seguranca dos
profissionais que atuam diretamente
no combate ao coronavirus, a
Administracao Municipal investiu em
compras de Equipamentos de Protecdo
Individual (EPIs) e produtos de higiene.
Alguns itens ja foram entregues e a
Prefeitura ainda aguarda a chegada
de outros, que serao distribuidos
para os seguintes locais: Centro de
Atendimento - Coronavirus (Ceacor),
Unidade de Pronto Atendimento
(UPA), Pronto Atendimento do Jardim
Canada e Unidades Basicas de Sadde
(UBSs).

Dentre os itens de protecdo estao
capote cirurgico (vestimenta que cobre
todo o corpo), luvas, mascaras N95,
oculos de protecdo, protetor facial,
touca e macacdo. Para a limpeza e
higiene, foram adquiridos sabonete
liquido, alcool 70%, papel toalha, refil
com alcool e almotolia (recipiente
para armazenamento de alcool) - um
investimento que representa cerca de
R$ 1,4 milhao.

RO A M EE ~OMBATE AO

~ CORONAVIRUS

ABERTURA
DO COMERCIO
NAO SIGNIFICA O FIM

'MESMO SAIR?
VA DE MASCARA

| FAGCA SUA PARTE. I

SO ASSIM VAI DAR CERTO

CUIDAR DE VOCE P
E CUIDAR DE TODOS. 3 g. NOVA LIMA
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3 ESPECIAL CORONAVIRUS

PREFEITURA INSTALA PIAS PARA HIGIENIZACAO
EM 16 PONTOS DA CIDADE

Medida eficiente representa mais uma acdo de combate ao coronavirus

Foto: Livia Bastos

Em outra iniciativa para conter a
propagacao do coronavirus em Nova
Lima, o Governo Municipal instalou 16
pias em pontos estratégicos da cidade
para que a populacao em transito
possa reforcar a higiene pessoal.
Além da 4gua filtrada pela Copasa, a
Prefeitura disponibiliza o detergente
e também conta com a contribuicao
dos vizinhos no abastecimento dos
recipientes.

Dentre os locais contemplados
estao o terminal rodovidrio, a Unidade
de Pronto Atendimento (UPA), Praca
Bernardino de Lima, Rua Santa Cruz
(Centro) e Avenida José Bernardo
de Barros (em frente ao Estadio
Municipal e a Unidade Basica de
Saude do Cascalho), além de pontos
das regides Nordeste e Noroeste.
A acao é considerada eficiente e de
baixo custo para os cofres publicos, ja
que o investimento total foi inferior a
R$ 1 mil.

LOCAIS MAIS MOVIMENTADOS PASSAM POR PULVERIZACAO

Capaz de matar o virus nas superficies, acdo tem custo considerado baixo para o municipio

Quatro equipes atuam, dia-
riamente, por toda a cidade, na
limpeza de locais com maior circulagao
de pessoas, como pontos de 6nibus
e portas de bancos, supermercados,
UBSs, UPA e hospitais. O servico de

.
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pulverizacao é realizado a base de
agua sanitaria diluida e quaternario
de aménio.

A acdo é capaz de matar o
coronavirus nas superficies e tem
um custo considerado baixo para o

municipio (R$ 2 mil por dia), ja que
os insumos foram adquiridos pela
propria Gestao Municipal e as equipes
que realizam o trabalho sdo formadas
pelos proprios prestadores do servico
da limpeza publica.

'

Prefeitura desinfeta ruas e lugares de maior movimentacdo

www.novalima.mg.gov.b

Inicialmente, a medida foi adotada
em outros paises que tiveram o surto
da doenca e, no Brasil, Nova Lima foi
uma das primeiras cidades a adota-
la.

refeituraDeNovalimaOFicial
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PREFEITURA ENTREGA KIT AGRICULTURA FAMILIAR PARA
FAMILIAS DOS MAIS DE 9 MIL ALUNOS DA REDE MUNICIPAL

Estudantes também continuardo recebendo o Kit Merenda Escolar

Neste sabado (09/05), familias dos alunos das
escolas municipais receberdao o Kit Agricultura
Familiar. O novo beneficio traz frutas e legumes
- como limao, mexerica, chuchu, card, abobrinha,
cenoura, dentre outros itens - comprados de
pequenos produtores, que deverdo enriquecer a
alimentacao desse publico, garantindo a nutricdo

adequada, durante o periodo de isolamento social.

Familias com até dois filhos na rede municipal
terdo direito a um kit e quem tem mais filhos nas
escolas da Prefeitura receberao dois kits, assim
como acontece em relacao ao Kit Merenda Escolar.

Por ser composto por itens com durabilidade
menor, 0 novo beneficio sera entregue antes

ALUNOS COM PROBLEMAS DE SAUDE E RESTRICOES ALIMENTARES
RECEBERAO ITENS DIFERENCIADOS

Também no dia 9 de maio, durante a
distribuicdo do kit Agricultura Familiar, os
estudantes da rede municipal de ensino que
possuem patologias e problemas de sadde (como
diabetes, obesidade, intolerancia a lactose, alergias,
dentre outros), que estdo em acompanhamento
pela equipe de nutricdo e possuem laudo da escola
com restricoes alimentares, serao contemplados
por itens especificos para assegurar a nutricao

apropriada, durante a quarentena, assim como
ocorre na escola com a oferta de dietas especificas
para essas criangas.

Serdo fornecidos itens como achocolatado
diet, adogante, biscoitos zero aclcar, leite sem
lactose, linhaga, macarrdo integral, além de outros
alimentos especificos, de acordo com a necessidade
especifica de cada caso.

da data de distribuicdo do Kit Merenda Escolar,
previsto para o final do més de maio. Os locais de
entrega serao as proprias escolas onde as criangas
estudam. Quem tem filhos em escolas diferentes
deve se dirigir a instituicao onde o filho mais velho
esta matriculado.

KIT MERENDA ESCOLAR TAMBEM SERA
DISTRIBUIDO EM MAIO

A Prefeitura divulgara amplamente a data da
segunda entrega do Kit Merenda Escolar as familias
de alunos das escolas municipais, prevista para o final
do més de maio. Os kits possuem itens como: agucar,
leite, arroz, feijdo, 6leo, farinha, ovos, sardinha,
biscoitos, dentre outros. Fique atento as datas de
distribuicao pelas redes sociais e pelo novalima.
mg.gov.br.

APOSTILAS PEDAGOGICAS SAO DISTRIBUIDAS
AOS ESTUDANTES DA REDE MUNICIPAL

Acado Estudando em Familia recolhera as primeiras apostilas respondidas e entregara
novos conteudos para dar sequéncia ao processo de aprendizagem

Durante a distribuicdo do Kit Agricultura
Familiar (09/05), serdo também distribuidas as
novas apostilas da acao Estudando em Familia, aos
responsaveis por alunos da pré-escola e do ensino
fundamental (anos iniciais e finais). O material
pedagogico foi desenvolvido pelas equipes da

educacao a fim de dar continuidade ao processo
de aprendizagem, durante o isolamento social,
revisando e fixando os conteddos trabalhados até
0 momento.

Na oportunidade, também serdo recolhidas as
primeiras apostilas, com as atividades concluidas

B

estudos durante a fas

pelos estudantes, com apoio das familias. A entrega
¢ fundamental para orientar novas agdes no setor,
garantindo a qualidade da educacao municipal,
mesmo diante das dificuldades causadas pela
pandemia do coronavirus.

FIQUE ATENTO!

Para as criangas da educacao infantil (de zero
a 3 anos), a equipe pedagodgica do municipio
preparou uma série de atividades que estao
disponiveis no novalima.mg.gov.br.

o PO

\
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PREFEITURA DESTINA BENEFICIO EMERGENCIAL
A MAIS DE 3 MIL FAMILIAS

Populacdo mais vulnerdvel do municipio contara com recurso para atendimento
de suas necessidades, durante estado de excepcionalidade ocasionado pelo coronavirus

- o - i 3

e 3 o] T X A 1)1 3 L -". 3
Familias que serdo beneficiadas ja estao mapeadas pela Prefeitura 3f

- -

As consequéncias trazidas pelo coronavirus  virus trazem prejuizos ainda mais acentuados. Para  familias, ja mapeadas e referenciadas pelos servicos
a toda sociedade ainda sao incalculdveis. assegurar que essa parcela da populacdo tenha de assisténcia social do municipio.
Entretanto, na vida das familias que mesmo suas necessidades bdasicas atendidas, nesta fase, O beneficio sera pago em trés parcelas. As
antes da pandemia ja enfrentavam situacdes de a Prefeitura concederd um beneficio emergencial, familias beneficiadas serao contatadas por equipes
vulnerabilidades socioecondmicas, os efeitos do no valor de R$ 200,00, destinado a mais de 3.000 da Prefeitura.

PREFEITURA JA REALIZOU MAIS DE 2 MIL ACOES
DE FISCALIZACAO E CONSCIENTIZACAO

Servigcos foram integrados para assegurar a efetividade no trabalho de combate ao coronavirus

As equipes de fiscalizacdo tém
atuado de maneira integrada para
garaptir 0 cumprimeqto dos_decretos Denincias podem ser feitas
publicados pela Prefeitura, diante da
pandemia do coronavirus. Desde quando - ; ; pE05 [EEEE (1) 9_877,3_1172
decretada situacdo de emergéncia em ' . = Wi g 98899-1217 da Ouvidoria Geral
salide publica no municipio, em marco, ch g i do Municipio
foram realizadas mais de 2 mil acdes de

fiscalizacdo.

O trabalho é feito por meio de
notificagoes, orientacoes verbais,
acoes educativas e de conscientizagao,
panfletagem, fechamentos, atendimentos
a denuncias, operacdes e conferéncia de
planos de acao de empresas.

A equipe é composta pela Divisao
de Fiscalizacao de Atividades Urbanas
(Dfau), Vigilancia Sanitaria e Guarda
Ambiental, que tiveram suas agoes
unificadas, enquanto durarem as
medidas de prevencdo e combate a

Foto: Jodo Victor Moraes

doenca. O objetivo é facilitar e coordenar J | 1\ ",, 3
os trabalhos. As acdes também contam . ’J’ 3
com a atuacao da Guarda Civil Municipal J—

. , . .. Vigilancia Sanitdria integra uma das rentes-déhiscaliza do na cidade
e 0 apoio da Policia Militar. . : fos ) f -

J
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PREFEITURA AUTORIZA A ABERTURA GRAD;

Retorno sera feito em trés etapas, sequindo as recomendacées técnicas de saud

Desde o dia 5 de maio, algumas atividades
comerciais voltaram a funcionar em Nova Lima, de
forma gradativa e responsavel, de acordo com o
decreto n° 10.043 de 1° de maio de 2020. O retorno
esta sendo feito em trés etapas e os proprietarios
deverdo ficar atentos as normas de funcionamento,

PRIMEIRA ETAPA

Na primeira etapa de abertura, que teve inicio
em 5 de maio, foi autorizadas, com restricoes, a
retomada das seguintes atividades: comércios
varejistas em geral; empresas de estacionamento de
veiculos; segmentos de estética, beleza, barbearia,
pet shop e derivados, com atendimento em domicilio
ou local, somente a partir de agendamentos prévios,
permanéncia de um cliente/funciondrio a cada 3 m?
de area de livre circulacao, medidas de higienizacao
e esterilizacdo dos equipamentos ap6s o uso em cada
cliente; servicos de alimentacdo, como restaurantes,
sendo permitido o consumo no local, das 11h as
15h, com capacidade maxima de 1/3 e distancia
minima de 1,5 metro; e escritérios em geral, em
local com ventilacao natural, distanciamento entre
os profissionais e areas comuns fechadas ou de
acesso restrito.

www.novalimamg.govb

especificas para cada segmento, além de enviar, por
e-mail, um termo de responsabilidade sanitaria,
disponivel no novalima.mg.gov.br, declarando
estar cientes das obrigacdes a serem cumpridas.

0 Governo Municipal seguira acompanhando os
boletins epidemioldgicos e a situacao do coronavirus

SEGUNDA E TERCEIRA
ETAPAS

A partir do dia 19 de maio, no segundo
momento, serdo retomados os atendimentos
e procedimentos ambulatoriais eletivos, com
excecdo dos odontolégicos eletivos; servicos de
alimentacao, como restaurantes, sendo permitido
0 consumo no local, em horario normal, operando
com 1/3 da capacidade; bares, também com o
maximo de 1/3 da capacidade; além de permitida
a volta das atividades fisicas individuais ao ar
livre, exceto o uso das academias ao
ar livre.

Ja na terceira etapa, com inicio
previsto para o dia 3 de junho, os
servicos de alimentagdo, como
restaurantes, e os bares poderao
aumentar a capacidade maxima de
frequentadores para 2/3.

refeituraDeNovalimaOficial

na cidade, além das recomendacdes dos orgaos de
saude. Caso a abertura do comércio represente
riscos para o enfrentamento ao coronavirus, as
condigdes de flexibilizacao serdo revistas.

SERVICOS SEM PREVISAO
DE REABERTURA

Atividades como escolas, academias,

atendimentos odontologicos eletivos, clubes e
demais servicos como shows, festas e feiras ao
ar livre ainda nao tém previsao de retorno, o que
sera definido apés nova avaliacdo da situacao
epidemiolégica do municipio.

Essa decisao tem como
objetivo preservar vidas e,

ao mesmo tempo, reduzir

0s impactos econémicos

no municipio. Para isso, a
colaboragdo e o cumprimento
das exigéncias, por parte dos
comerciantes e da populacao,
sdo fundamentais. Além
disso, é importante reforcar
que essa flexibilizacdo nao
sinaliza um relaxamento no
isolamento social. Essa ainda
é a principal estratégia

\
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ATIVA E RESPONSAVEL DO COMERCIO LOCAL

e; atividades como escolas, academias e shows ainda nédo tém previsao de volta

Fotos: Jodo Victor Moraes
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Comerc:o voltou a funcionar, gradativamente, no dia 5 de maio

RECOMENDACOES GERAIS PARA
ESTABELECIMENTOS

—— Preencher e assinar o Termo de ﬁHﬁ Controlar, orientar e sinalizar, nao
—| Responsabilidade no qual se compromete | I permitindo aproximacao menor que
com o cumprimento das normas 1,5 metro entre as pessoas
estabelecidas
Organizar trabalho escalonado para evitar
% Garantir o uso de mascaras pelos a presenca de todos ao mesmo tempo e
empregados reduzir a aglomeragao no transporte

publico nos hordrios de pico

Permitir a entrada no estabelecimento
somente com uso de mascaras ﬁ - I}ll Evitar aglomeracao de trabalhadores em
refeitdrios, cantinas e espacos comuns

é - Fornecer alcool 70% e/ou pia com sabonete
l liquido para lavagem de maos para

funcionarios e clientes
0 ndo cumprimento acarretara cassacdo de alvara de

Evi dei iIhad funcionamento e interdicao do estabelecimento.
vitar o uso de itens compartilhados Dendncias - Ouvidoria: (31) 98773-1172 / 98899-1217

Confira o decreto na integra em novalima.mg.gov.br

=l Intensificar a desinfeccao e limpeza de
E superficies frequentemente tocadas

d{- NOVA LIMA www.novalima.mg.gov.br | @ ) PrefeituraDeNovaLlimaOficial @
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3. ESPECIAL CORONAVIRUS

USO DA MASCARA SEGUE OBRIGATORIO NA CIDADE

Item tem sido recomendado pelos especialistas para diminuir o risco de contaminag@o por coronavirus

Usar a mascara para sair de casa
passou a ser obrigatério em Nova
Lima, desde o dia 16 de abril. A medida
é simples e pretende minimizar os
riscos de contagio e transmissao do
coronavirus, uma vez que a barreira

PROBABILIDADE
DE CONTAGIO

. . ) PESSDA
fisica imposta pelo tecido da mdscara CONTAMI ﬁﬁ%ﬁiﬂ
funciona como um filtro do ar e das COM CORO

particulas do ambiente. Quando uma
pessoa infectada utiliza mascara, a
probabilidade de contaminar outra
pessoa é de 5%; quando alguém com
mascara se encontra com alguém
contaminado, sem o uso do item, o
risco de infeccdo é de 70%; mas se as
duas pessoas usam a mascara o risco
é reduzido para 1,5%.

Entretanto, para ter eficiéncia,
é preciso seguir algumas
recomendagdes: uma delas é que
o item precisa ser de uso exclusivo
e individual, ndao devendo ser
compartilhado nem mesmo por
familiares; outras orientagbes sao
ndo tocar a mascara; lavar as maos,
antes de retirar; remové-la a partir
das alcas e ajustar adequadamente

ao rosto, cobrindo bem o nariz, boca Confi ¥ A P‘ ceitura d N' - —
. . L onfira nas redes sociais da Prefeitura de Nova Lima dicas criativas
e queixo; além de sempre higieniza-la para confeccionar a sua mdscara caseira |

apos o uso. oz o

-8

BILIDADE DE CONTAMIN

r W - b= '.'-.

SAlBA COMO Faca a imersao em recipiente com uma solucao de  deixando de molho por 30 segundos, em seguida
HIGIENIZAR A SUA agua potdvel e agua sanitaria (uma colher de sopa lave com sabdo e dgua corrente, depois deixe secar
< : de agua sanitdria para cada meio litro de agua), e passe a ferro.
MASCARA:

ISOLAMENTO SOCIAL AINDA E NECESSARIO E IMPORTANTE

Objetivo é evitar que varias pessoas se contaminem em um curto espaco de tempo; assim,
0 municipio podera atender quem precisar, sem sobrecarregar o sistema de saude

De acordo com a Organizacao Mundial da
Saude, o isolamento social é a maneira mais
eficaz de prevenir o contdgio e a disseminacao
do coronavirus. Além de ndo haver, ainda,
vacina e uma estratégia de cura imediata,
cada infectado é capaz de contaminar mais
de uma pessoa ao mesmo tempo. Uma
pessoa pode transmitir o coronavirus para
até 406 pessoas em um s més.

Mesmo com o retorno gradativo do
comércio no municipio, os cuidados como
uso de mascara caseira, higienizacdo das
maos com agua e sabao ou alcool 70% e os
procedimentos para entrar em casa devem
continuar.

Integrantes do grupo de risco, como
cardiopatas, hipertensos, diabéticos, obesos,
imunodeprimidos, pessoas em tratamento de
cancer e pessoas com doencas pulmonares

2 cronicas, além das pessoas com idade acima
Mesmo com a flexibilizagdo para volta gradativa do comércio, populagdo deve evitar sair de 60 anos. devem redobrar os cuidados e
de casa para conter a disseminag@o do coronavirus . .

evitar sair de casa.

Foto: Jodo Victor Moraes

J
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3 ESPECIAL CORONAVIRUS

PALESTRAS ON-LINE SAO REALIZADAS PARA
EMPRESARIOS E EMPREENDEDORES LOCAIS

Lives trazem orientacées sobre como criar e manter as vendas no ambiente virtual

0 Governo Municipal criou, nos meses de abril e maio, uma
programacdo de lives para incentivar e orientar os empresarios e
empreendedores nova-limenses a criarem meios para venderem
pela internet. As proximas lives serao realizadas nos dias 11, 12 e
13 de maio, sempre as 18 horas, pelo Instagram (@cursosonline_pnl).
Até o momento, ja ocorreram mais de 3 mil visualizagdes.

A cada edicdo, o palestrante apresenta um especialista
voluntdrio para discorrer sobre temas variados, desde o poder das
redes sociais para o setor da economia nesse periodo de isolamento,
passando pela orientacdo para sair da ansiedade e empreender on-
line, até como fazer curriculo e também sobre relacdes de trabalho
home office.

Os servicos direcionados a trabalhadores, empresarios
microempreendedores também sdo oferecidos pelo WhatsApp
(99637-9641 e 98006-4187) e e-mail (saladoempreendedor@pnl.
mg.gov.br).

SERVICOS E ATENDIMENTO

A DISTANCIA:

+ Intermediagdo de mao de obra e apoio ao tra-
balhador : WhatsApp 98953-8819/ 35415181

- Capacitagdes, associativismo e cooperativismo:
WhatsApp 98896-7947 / 3542-5620

- Desenvalvimento econdmico e apoio ao
empreendedor: WhatsApp 99637-9641
WhatsApp 98006-4187 / 3541-5181

Atendimento presencial de segunda a

Encontros virtuais ocorrem sempre as 18 horas,
pelo Instagram @cursosonline_pnl

sexta-feira, das 8h as 14h.

PROJETOS DO CONEXAO CULTURA SAO TRANSMITIDOS
AO VIVO PELO INSTAGRAM

Préxima edicao sera do Reinvente-se na Cozinha, no dia 12 de maio, com dicas de receitas faceis e praticas

Com o objetivo de manter
as atividades culturais de Nova
Lima, reforcando a importancia
do isolamento social, a Prefeitura
criou, em abril, o Conexao Cultura,
com transmissao ao vivo dos
projetos Dialogo com Artista e
Reinvente-se na Cozinha, pelo
Instagram @cursosonline_pnl.

No proximo dia 12 (terca-feira),
as 15h, o Reinvente-se na Cozinha,
apresentado pelo cozinheiro e
diretor teatral Gleisom Peixoto,
dard dicas de como fazer receitas

de paes e biscoitos caseiros, que
podem ser preparados em minutos
e com poucos ingredientes.

A proposta do projeto é
ensinar receitas simples, praticas
e criativas, que incentivam o
aproveitamento  maximo  dos
alimentos e podem ser feitas
em familia, como uma opgao de
entretenimento.  Fique atento
as redes sociais da Prefeitura
e acompanhe a programacao
completa.

EMPRESAS DOAM PRODUTOS E MATERIAIS
DE LIMPEZA E HIGIENE PARA A CIDADE

Entre os itens estdo mascaras, detergentes, desinfetantes, alcool 70%, toucas e capotes descartaveis

Durante a pandemia do coronavirus, além de
contar com a colaboragdo e o empenho da populacdo
e das empresas para o enfrentamento da doenga, a
possibilidade de receber doagdes é mais um fator que
fortalece a luta contra o virus.

Em Nova Lima, empresdrios tém realizado
doagdes ao municipio para reforcar as medidas de
limpeza e higiene dos prédios publicos e seguranca
dos servidores.

Dentre os itens doados estdo materiais de
limpeza, como detergentes e desinfetantes, além
de produtos e equipamentos Uteis para a protecdo
dos profissionais, como papel toalha, dlcool 70%,
mascaras feitas com materiais reutilizaveis e
descartdveis, além de toucas e capotes descartaveis.
Os itens recebidos pela Prefeitura serdo distribuidos
as secretarias, conforme a demanda.

J
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DOAGOES JA RECEBIDAS PELA PREFEITURA

4.083 mascaras caseiras - MES Confecgdes

100 unidades de detergente liquido - Supermercados BH
100 unidades de desinfetante - Supermercados BH

100 fardos de papel toalha - Supermercados BH

32 frascos de dlcool em gel 70% - Capa Preta

15 frascos de 500 ml de alcool 70% spray - Nutra Hair
500 mascaras descartaveis - Hospital de Olhos

1.000 toucas descartaveis - Hospital de Olhos

20 capotes manga longa nao estéril - Hospital de Olhos
19 capotes manga longa estéril - Hospital de Olhos

16 unidades de desinfetante alcalino clorado em gel - SES -

12.096 unidades de alcool etilico 70% (frascos de 100 ml e 500
ml) e alcool em gel 70% (frascos de 440 g) - Empresa Ideal
350 mascaras descartaveis camada dupla sem filtro - Vale
2.500 mascaras de TNT - AngloGold Ashanti

1,



3 ESPECIAL CORONAVIRUS

NASF DISPONIBILIZA SERIE DE VIDEOS COM DICAS
PARA SEREM APLICADAS EM CASA

Conteddos tém o objetivo de levar mais qualidade de vida as familias e podem
ser acessados nas redes sociais da Prefeitura

'® prefeituradenovalimaoficial

Para manter a proximidade com
as familias, ja que os atendimentos
presenciais de rotina estao suspensos
temporariamente, o Nucleo de Apoio
a Saude da Familia (Nasf), que atua
na prevencao e promogdo a sadde
primdria, elaborou uma série de
videos com contetdos variados.

Sao orientacdes sobre higienizacao
de embalagens de alimentos, frutas e
verduras, brincadeiras para fazer em
casa, aulas com atividades fisicas,

pessoa, além de dicas para manter
o0 equilibrio emocional. Os videos sao
divulgados pelo WhatsApp e ficardo
disponiveis nos perfis da Prefeitura
no Instagram e Facebook, pelo
@PrefeituradeNovaLimaOficial.
Com a acdo, o Nasf também
pretende levar mais qualidade de
vida e entretenimento para que as
pessoas mantenham, ao maximo, o
isolamento social, ainda considerado
a principal forma de diminuir a

Exercicios fisicos jd foram disponibilizados e podem ser feitos em casa que podem ser feitas por qualquer disseminacdo do coronavirus.

BOAS PRATICAS NA QUARENTENA

Pessoas que conseguiram transformar o isolamento social em um tempo produtivo
tornam-se inspiracées para acées positivas

Desde o més de marco, a rotina de grande parte
dos nova-limenses, como a da maioria dos brasileiros,
foi subitamente alterada em fungao da necessidade do
isolamento social, adotado como a forma mais eficiente
de frear a disseminacdao do coronavirus. A medida
trouxe desafios que vao além das questdes sanitdrias
e econdmicas.

A quarentena deixou fisicamente distantes de
parentes, amigos e colegas de trabalho; trouxe
incertezas, medos, exaustdo, tédio, enfim, um mundo
de sentimentos e sensacdes que nos obrigam a repensar
valores e a construir novas saidas. E nesse contexto que
algumas pessoas vém buscando formas criativas para
aproveitar melhor o tempo, seja ajudando o préximo,
realizando um novo projeto ou inserindo bons habitos
no cotidiano.

Nesta edicao, o informativo A Cidade traz algumas
inspiracdes de praticas positivas para levar esperanca a
sua quarentena. Confira!

Eu sempre quis ter uma
horta, mas com o cotidiano
de trabalho fora de casa
ndo tinha tempo para me
dedicar. Como agora estou
trabalhando em home office,
pude plantar beterraba,
couve, rucula, salsinha e
alface. Estou conseguindo
cuidar e daqui a pouco ja vai
dar para colher”

Cecilia Pederzoli,
moradora do Bairro Jardim de
Petrépolis

Y { L ———

Sou costureira e dou aula para algumas

Farei uma live beneficente neste sdbado : . T . ;
(09/05), as 17 horas, para arrecadar alimentos, f \ amigas. Com a p gndemta, nao p oderia marts
roupas e produtos de higiene pessoal e ajudar recebé-las em mmha casa, entao, pensei em
algumas familias que, neste momento tdo Y = = J uma maneira de ajudar as pessoas, que é

fazendo mdscaras caseiras. Lembrei-me de
quem perdeu sua casa hd pouco tempo, com
as chuvas, e comecei a fazer e distribuir para
quem precisar. Junto com as minhas filhas,
também nos juntamos e entregamos mais de
500 mdscaras para uma instituicao”

complicado, precisam do essencial. 0 mais
importante nesses dias que estamos vivendo
€ pensar no préximo e unir as nossas forcas
para sairmos dessa, da melhor maneira
possivel”

Gabriel Bernardo Gomes,

cantor e morador do Bairro Cabeceiras Auxiliadora Maria do Carmo Aradjo

(Dodora), moradora do Bairro Retiro

J
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3 ESPECIAL CORONAVIRUS

SALARIOS DO FUNCIONALISMO PUBLICO
MUNICIPAL CONTINUAM EM DIA

Servidores recebem, no 1° dia util de cada més, saldrios e beneficios, conforme
compromisso firmado pelo Governo Municipal

A pandemia de coronavirus tem trazido uma realidade
desafiadora para os municipios. Porém, gracas ao esforgo
da Administracdo Municipal em equilibrar as contas
da cidade, os servidores publicos de Nova Lima estao
recebendo o saldrio e os vales refeicao e alimentacao em
dia.

Desde marco deste ano, a Prefeitura adiantou a data
de pagamento do salario para o 1° dia atil de cada meés,
0 que antes era feito no 5° dia util, compromisso que tem
sido cumprido, mesmo com a crise de saude publica que
afeta todo 0o mundo, e que ajuda a manter o dinheiro em
circulacao no comeércio da cidade.

Essa realidade é mais um dos resultados alcangados
gracas a uma acao responsavel e comprometida da
Administracao Municipal com o servidor e com toda a
populacao nova-limense, assegurando o saneamento das
contas publicas, além da continuidade e a qualidade de
Servigos.

DENUNCIE CASOS DE VIOLENCIA SEXUAL
CONTRA CRIANCAS E ADOLESCENTES

Durante isolamento social, publico pode estar ainda mais vulneravel; é preciso envolvimento
de todos para combater crimes

Foto: Jodo Victor Moraes

Desde marco, saldrio dos servidores publicos municipais é pago no primeiro dia util do més

0 dia 18 de maio é marcado
pelo combate a violéncia sexual
contra criancas e adolescentes em
todo o Brasil. Anualmente, nesta
data, a Prefeitura realiza eventos
de mobilizacdo, sensibilizando a
sociedade sobre a tematica. No ano
passado, por exemplo, caminhadas
em defesa desse publico envolveram
alunos e profissionais da rede
municipal de ensino, além de
conselheiros tutelares, conselheiros

-
PRO
CON

NOVALIMA

EM CASO DE DUVIDAS SOBRE 0S
SEUS DIREITOS, PROCURE:
EM CASO DE DUVIDAS SOBRE 0S SEUS
DIREITOS, ACIONE: O PROCON NOVA
LIMA NO TELEFONE (31) 98835-1921
OU ENDERECO ELETRONICO
(PROCONNOVALIMA@GMAIL.COM)
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de direitos de criancas e adolescentes,
dentre outros profissionais.

Neste ano, manifestacdes dessa
natureza ndo poderdo ser realizadas,
em funcdo do isolamento social.
Contudo, a Prefeitura continua
sensivel a importancia do tema
e alerta a populagdo sobre a
importancia de denunciar e contribuir
para o combate dessa violagdo de
direitos.

FIQUE RESGUARDADO AO

Diante da situacao de excepcionalidade, trazida pela
pandemia do coronavirus, forcando medidas de
restricao do funcionamento de comeércios de produtos
ndo essenciais e o isolamento social, mais pessoas
passaram a comprar pela internet, aumentando,
significativamente, as relacées de consumo virtuais
e também suas consequéncias. Para poupar tempo,
dinheiro e se precaver contra situacoes desconfortaveis,
fique atento a essas dicas:

- Assegure-se que os responsaveis pela pagina e as
mercadorias ofertadas sao de confianca, buscando a
reputacao do vendedor.

DENUNCIE! PROCURE O CONSELHO TUTELAR

Pesquisas apontam que mais de 70% dos casos de violéncia sexual
contra criangas e adolescentes ocorrem dentro de casa, por parentes e
pessoas conhecidas das vitimas. Em tempos de isolamento social, as vitimas

tornam-se ainda mais vulnerdveis por passarem mais tempo diante de
seus agressores e por ndo terem para quem relatar os abusos. Para barrar
esse triste indice é preciso denunciar ao Conselho Tutelar pelos nimeros:
(31) 98086-4196 (Conselho Tutelar Noroeste) ou (31) 98868-8041 (Conselho

Tutelar Centro). As dendncias sao sigilosas e gratuitas.

COMPRAR PELA INTERNET

- Exija sempre a nota fiscal e lembre-se que, de acordo
com a legislacdo vigente, a empresa tem a obrigacao
de apresentar outras formas de pagamento que ndo
apenas cartao de crédito.

- Consumada a compra, caso o consumidor se arrependa,
estara protegido pelo artigo 49 do Codigo de Defesa do
Consumidor, que prevé possibilidade de devolugao, caso
verifique-se que o produto nao condiz com o esperado.
Para proceder a rescisao é importante que o consumidor
formalize seu pedido, no prazo estabelecido, guardando
uma via protocolada. Se envid-lo por internet, deve
imprimir e guardar o comunicado.

#Mesmo com a abertura gradual do comércio, continue evitando sair de casa e tente comprar apenas

o0 necessario. Dé preferéncia para compras on-line e resguarde pessoas dos grupos de risco.

www.novalima.mg.gov.b
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TERCEIRA FASE DA VACINACAO CONTRA A GRIPE
COMECA NO DIA 11 DE MAIO

Criancas entre 6 meses e seis anos, professores e pessoas com deficiéncia estao
entre os publicos que poderao ser imunizados

A terceira etapa da vacinagao
contra a influenza sera realizada em
duas etapas. Entre os dias 11 e 15 de
maio, serdo vacinadas criancas dos 6
meses aos 6 anos de idade; gestantes;
puérperas e pessoas com deficiéncia.
J& os adultos entre 55 e 59 anos e

os professores de escolas publicas e
privadas receberdo a dose do dia 18
de maio a 5 de junho.

A imunizacdo ocorre  nas
unidades basicas de saude (UBSs)
do municipio, das 8h as 16h, e na
Policlinica Municipal. E preciso levar

0 cartdao de vacina e documentos
pessoais. Pessoas com locomocao
comprometida receberao a vacinacgao
em casa, ministrada pelas equipes de
saude.

Quanto a
professores, as

imunizacdo  dos
instituicoes

onde

trabalham esses profissionais tém
a responsabilidade de realizar o
agendamento com a coordenagao
de imunizacdo, por meio do telefone
(31) 3547-5205, ou com a Unidade
Bdsica de Saude de referéncia da
localidade.

S = - .
Primeira etapa contou com agdes de drive thru; metas de vacinag@o sdo superadas a cada fase em Nova Lima

——

MENINGITE: ADOLESCENTES DE 11 E 12 ANOS
JA PODEM SER IMUNIZADOS

Nova Lima disponibiliza vacina ACWY, que passa a integrar o calenddrio do SUS

Desde o dia 27 de abril, a vacina ACWY
- que protege contra meningite causada pela
bactéria meningococo dos sorotipos A, C, W
e Y - estd disponivel em todas as salas de
vacina de Nova Lima, de segunda a sexta-
feira, das 8h as 16h. Conforme preconiza o
Sistema Unico de Sadde (SUS), a ACWY serd
exclusivamente para adolescentes de 11 e 12
anos, faixa etdria que deverd ser imunizada
mesmo que ja tenha recebido a meningite C,
qQue, por sua vez, permanecera somente para
as criancas de 3, 5 e 12 meses.

A meningite é uma inflamacdo das
meninges, membranas que envolvem o cérebro
e a medula espinhal. Ela é causada por virus ou
por bactéria, neste caso, pode levar a morte. Os
principais sintomas sao: febre alta, mal-estar,
vomitos, dor forte de cabeca e no pescoco,
dificuldade para encostar o queixo no peito
e, as vezes, manchas vermelhas espalhadas
pelo corpo. A vacinagao é considerada a forma
mais eficaz para proteger a populagao contra
a doenca.

Foto: divulgagdo

Além da nova ACWY, também estdo disponiveis as demais vacinas que compdem o calenddrio nacional de vacina
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CUIDADOS PARA COMBATER O AEDES SAO ESSENCIAIS

Cidade é convocada a fazer sua parte no combate ao mosquito transmissor
da dengue, febre amarela, zika e chikungunya

Além do enfrentamento a pandemia do
coronavirus, os nova-limenses devem redobrar
a atencdo contra a proliferacdo do Aedes, nao
deixando dgua parada nos locais que podem servir
de criadouro do mosquito.

Neste ano, a Administracdo Municipal se
antecipou aos periodos criticos de propagacao do
vetor da dengue, febre amarela, zika e chikungunya
ao realizar o Bota-fora do Aedes. Em fevereiro,
foram recolhidas e descartadas, apropriadamente,

117 toneladas de materiais inserviveis.

Vale lembrar que a Prefeitura também realiza
visitas domiciliares para eliminagao de focos,
aplicacao de larvicidas, monitoramento de pontos
estratégicos e acompanhamento das ocorréncias.

Tilane

’ P e e e
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Combate ao Aedes é a forma mais eflcaz para evitar o apurectmento dessas doencas

Em 2020, Nova Lima ja registra 233 casos
notificados de dengue, zika e chikungunya. Desses, sao
17 casos de dengue e um de chikungunya confirmados.
Mais de 200 ainda estao em investigacao.

A Prefeitura realizou a aplicagdo de inseticida

nas localidades onde ha confirmacdes das doencas:
Centro, Cascalho, Vale da Esperanga, Oswaldo Barbosa
Pena II, Retiro, Santa Rita, Honério Bicalho, Cruzeiro,
Cabeceiras, Vila Operdria, Vila Passos e Nova Suica.

CASOS
NOTIFICADOS

3% 0BRAS E MANUTENGAO

SERVICOS PUBLICOS DE LIMPEZA E CAPINA
SEGUEM NA CIDADE

Os servigos essenciais para a
populagao continuam nesse periodo
de isolamento social, por conta da
pandemia, como a capina e limpeza
urbana. Neste més de maio, sdo
contemplados os bairros Cristais,
Chacara dos Cristais, Alvorada,
Cruzeiro, Oswaldo Barbosa Pena |,
Vila Industrial, Ipé da Serra, Jardim
Serrano, Bela Vista, Mingu, Mina
D'Agua, Galo, Fazenda do Benito,
Nossa Senhora de Fatima, Boa Vista,
Bela Fama, Alto do Gaia, Paulo
Gaetani, Nova Suica e a Rua Ludovico
Barbosa.

Fo,Lu: Livia Bastos

J
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DUPLICACAO DA MG-030 SEGUE A TODO VAPOR

Trecho compreendido entre a altura do Bairro Chdacara Bom Retiro e o trevo da maquina,

Iniciadas na segunda quinzena
de marco, as obras de duplicacao da
MG-030 avancam. No momento,
estdo em execucao servicos de
terraplenagem, obras de drenagem,
servicos de topografia, construcdo
de muros de contencdo e cerca de
vedacao.

A duplicagao serd feita em parte
do trecho municipalizado, do Km
18,9 ao 24,78, nos dois sentidos das
pistas, entre a ponte sobre o Ribeirdo
dos Cristais, altura do Bairro Chacara
Bom Retiro, até o trevo da maquina
(no final da Av. Presidente Kennedy),
totalizando 4,2 km.

A sinalizacao sera reforcada para
que os veiculos leves evitem o trecho,
optando pelas vias urbanas centrais
da cidade.

na Avenida Presidente Kennedy, recebera obras nos dois sentidos
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REGIAO NOROESTE RECEBE SERVICOS DE MANUTENCAO

Capina, limpeza, operacdo tapa-buracos e correcao de vias estdo sendo executadas nos bairros

Ruas e avenidas de bairros da
regiao Noroeste continuam recebendo
manutencdo, como capina e limpeza,
operagao tapa-buracos, patrolamento
e colocacdo de fresa de asfalto para

corrigir as imperfeigdes. Sao servicos
para melhorar as condicdes das vias
e proporcionar mais seguranca a
motoristas e pedestres.

Fotos: divulgagao

NE e

Servicos de manutencdo em vias pdblicas
da regido Noroeste
el

www.novalimamg.govb (f I P

VIAS QUE ESTAO PASSANDO
POR MANUTENCAO

PATROLAMENTO

Jardim Canada: ruas Labrador,
Bufalo, Rainha Elizabeth, Nova
Lima, Toronto, Pabler e Paraiso.
Agua Limpa: avenidas Campos
Sales, Diplomatas e Navegantes,
ruas Bancdrios, Comerciantes e
Estudantes, Cambuquira, Pocos de
Caldas, Urbanista, Santos Dumont
e Padre Américo.

MANUTENCAO DE VIA

COM MATERIAL FRESADO
Jardim Canada: Ruas Calgary
Florenca e Avenida Monte Vista
Agua Limpa: Praca Oswaldo Cruz.

refeituraDeMovalimaOficial

OPERACAO TAPA-BURACOS
Jardim Canada: ruas Labrador,
Bufalo, Rainha Elizabeth, Nova
Lima Toronto, Taber, Paraiso e
Ontdrio, e avenidas Montreal e
Toronto.

LIMPEZA E MANUTENCAO

DE VIA PUBLICA

Jardim Canada: Rua Florenca e
Praca Quatro Elementos.

INSTALACAO

DE QUEBRA-MOLAS

Vale do Sol: Avenida Vénus e
ruas Cordélia e Naiade.
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